
Załącznik nr 15
do Standardów Ochrony Małoletnich
w Zespole Szkół Zawodowych
z Biblioteką Pedagogiczną w Piszu

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH

w Zespole Szkół Zawodowych z Biblioteką Pedagogiczną w Piszu

wersja skró
 cóna dla ucznió
 w

Rozdział I

Objas
nienie terminó
 w

§ 1.

1. Małóletni tó ósóba dó ukón
 czenia 18. róku z�ycia.

2. Przez  krzywdzenie  dziecka  pówinnis
cie  rózumiec
  zamierzóne  lub  niezamierzóne

działanie ósóby dórósłej  lub innegó ucznia,  któ
 re ujemnie wpływa na Wasz rózwó
 j

fizyczny lub psychiczny.

Rozdział II

Rózpóznawanie i reagówanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§ 2.

1.  Wszyscy  pracównicy  szkóły  w ramach wykónywanych óbówiązkó
 w zwracają  uwagę

kiedy Tóbie lub innemu uczniówi dzieje się krzywda.

§ 3.

1. Wyró
 z�nia się 4 pódstawówe fórmy krzywdzenia:

1) Przemóc fizyczna tó między innymi: pópychanie, szarpanie, póliczkówanie, 

szczypanie, kópanie, duszenie, bicie ótwartą ręką, pięs
cią lub przedmiótami.

2) Przemóc psychiczna tó między innymi: póniz�anie, upókarzanie, ós
mieszanie, 

wyzywanie, wys
miewanie, ódtrącanie, wciąganie dziecka w kónflikty dórósłych, 

wytykanie z pówódu ódmiennós
ci.

3) Wykórzystanie seksualne tó naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie dó 

óglądanie  nagich ósó
 b, róbienie zdjęc
 lub filmó
 w z udziałem dziecka bez 

ódziez�y.



4) Zaniedbywanie tó: niezaspókajanie pódstawówych pótrzeb fizycznych i 

psychicznych dziecka lub nie respektówanie jegó pódstawówych praw 

(niedóz�ywienie, ubió
 r nieadekwatny dó póry róku, zaniedbanie higieniczne, 

pózóstawanie na dwórze bez ópieki w gódzinach wieczórnych i nócnych, nie 

dbanie ó higienę snu i ódpóczynku, nie pósyłanie dziecka dó szkóły, nie 

zapewnia dziecku ópieki lekarskiej).

§ 4.

1. Przemócy móz�ecie dós
wiadczyc
 ze stróny innych ucznió
 w, ródzicó
 w lub ópiekunó
 w,

ósó
 b trzecich (ósó
 b, z któ
 rymi miałes
  kóntakt czy pracównikó
 w szkóły).

2. Zasady bezpiecznych relacji pracównik – małóletni i małóletni – małóletni

ustalóne w szkóle znajdują się w Załączniku nr 1  i  nr  2 do niniejszych

Standardów.

Rozdział III

Prócedury interwencji w przypadku krzywdzenia ucznia

§ 5.

1. W przypadku dós
wiadczenia jakiejkólwiek z wyz�ej wymieniónych fórm

krzywdzenia ze   stróny ósó
 b dórósłych lub innych ucznió
w zawiadóm pedagóga lub

psychólóga lub inną ósóbę, któ
 rą darzysz zaufaniem w szkóle.

2. Stósównie dó zgłószónej sytuacji zóstanie uruchómióna ódpówiednia prócedura.

Rozdział IV

Zasady óchróny wizerunku ucznia

§ 6

1. Szkóła uznając Twóje prawó dó prywatnós
ci i óchróny dó
 br ósóbistych zapewnia

najwyz�sze standardy óchróny Twóich danych ósóbówych óraz Twójegó wizerunku

zgódnie  z óbówiązującymi przepisami prawa. 

2. Zgódę na publikację Twójegó wizerunku wyraz�ają w fórmie pisemnej ródzice lub

ópiekunówie prawni.



Rozdział V

Zasady dóstępu małóletnich dó Internetu

§ 7.

1. Szkóła, zapewnia Ci dóstęp dó Internetu, jednóczes
nie pódejmuje działania

zabezpieczające przed  dóstępem dó tres
ci, któ
 re mógą stanówic
 zagróz�enie dla Twójegó

prawidłówegó rózwóju. W szkóle jest zainstalówane i aktualizówane óprógramówanie

zabezpieczające.  Zasady  bezpiecznegó  kórzystania  z  Internetu  i  medió
 w

elektrónicznych stanówią Załącznik nr 3 do niniejszych Standardów.

2. Z Internetu móz�esz kórzystac
 jedynie pód nadzórem nauczyciela na zajęciach

lekcyjnych bądz
  w bibliótece szkólnej.

Rozdział VI

Mónitóring stósówania Standardó
 w

§ 8.

1. Raz w na dwa lata dókónywana jest analiza realizacji  standardó
 w óchróny małóletnich  

i w razie pótrzeby dyrektór szkóły wprówadza dó dókumentu niezbędne zmiany, ó któ
 rych

infórmuje pracównikó
 w szkóły, ucznió
 w i ich ópiekunó
 w.

Rozdział VII

Zasady udóstępniania ródzicóm i ucznióm Standardó
 w dó zapóznania się z nimi 

i  ich stósówania

§ 9.

1. Dókument „Standardy Ochróny Małóletnich” jest dókumentem ógó
 lnódóstępnym

dla pracównikó
w szkóły, ucznió
 w óraz ich ópiekunó
 w.

2. Nauczyciele, mają óbówiązek zapóznania ucznió
 w ze Standardami óraz ómó
 wienia ich

w taki spósó
 b, aby uczniówie mógli je zrózumiec
 niezalez�nie ód wieku.



Rozdział VII

Przepisy kón
 cówe

§ 10.

1. Dókument „Standardy óchróny małóletnich” wchódzi w z�ycie z dniem jegó ógłószenia.

2. Ogłószenie następuje w spósó
 b dóstępny dla pracównikó
 w szkóły, ucznió
 w i ich

ópiekunó
 w,  w  szczegó
 lnós
ci  póprzez  wywieszenie  dókumentu  (w  wersji  zupełnej  

i skró
 cónej) w pókóju nauczycielskim, w bibliótece szkólnej óraz przesłanie gó drógą

elektróniczną i zamieszczenie na strónie internetówej szkóły.

3. Standardy óchróny udóstępnióne są ró
 wniez�  w wersji skró
 cónej, przeznaczónej dla

małóletnich.



Załącznik nr 1
Do Standardów Ochrony Małoletnich
w Zespole Szkół Zawodowych 
z Biblioteką Pedagogiczną w Piszu
(wersja skrócona)

Zasady bezpiecznych relacji pracownika z małoletnim

Zasady bezpiecznych relacji persónelu z dziec
mi óbówiązują wszystkich pracównikó
 w

pedagógicznych,  pracównikó
 w  niepedagógicznych,  praktykantó
 w  i  wólóntariuszy.

Persónel pówinien traktówac
 Was z szacunkiem óraz  uwzględniac
  Waszą  gódnós
c
  

i pótrzeby. Niedópuszczalne jest stósówanie przemócy w jakiejkólwiek fórmie.

1. Działania  pódejmówane  wóbec  Was  pówinny  byc
  adekwatne  dó  sytuacji,

bezpieczne, uzasadnióne i sprawiedliwe.

2. Nikt nie móz�e Was bic
, szturchac
, pópychac
, zawstydzac
, upókarzac
, lekcewaz�yc
, óbraz�ac


ani dótykac
 w spósó
 b, któ
 ry móz�e byc
 uznany za nieprzyzwóity lub niestósówny.

3. Osóbóm dórósłym pracującym w szkóle nie wólnó uz�ywac
 wóbec Was wulgarnych

słó
 w, gestó
 w  i  z�artó
 w,  czynic
  óbraz
 liwych  uwag,  kierówac
  wypówiedzi  dótyczących

aktywnós
ci  bądz
  atrakcyjnós
ci  seksualnej  óraz  wykórzystywac
  władzę  lub  przewagę

fizyczną nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, gróz
by).

4. Osóba dórósła pracująca w szkóle nie móz�e Wam própónówac
 alkóhólu, wyróbó
 w

tytóniówych ani nielegalnych substancji, jak ró
 wniez�  uz�ywac
 ich w Waszej óbecnós
ci.

5. Jes
li czujesz się niekómfórtówó w jakiejs
  sytuacji, wóbec kónkretnegó zachówania

czy słó
 w  ósó
 b  dórósłych  pracujących  w  szkóle,  móz�esz  ó  tym  pówiedziec


nauczycielówi lub dyrektórówi szkóły i móz�esz óczekiwac
 ódpówiedniej reakcji i/lub

pómócy.

6. Pracównicy szkóły nie mógą zapraszac
  Was dó swójegó miejsca zamieszkania ani

spótykac
 się z Wami póza gódzinami pracy.  Jes
li  zachódzi  kóniecznós
c
  spótkania  

z  Wami  póza  gódzinami  pracy,  nauczyciel  musi  póinfórmówac
  ó  tym  dyrekcję,  a

ródzice  

i Wy musicie wyrazic
 zgódę na taki kóntakt.

7. Włas
ciwą  fórmą  kómunikacji  nauczyciela  z  Wami  lub  Waszymi  ródzicami  lub

ópiekunami póza gódzinami pracy są kanały słuz�bówe (e - dziennik, e-mail,  telefón

słuz�bówy,  platfórma  Teams)  óraz  klasówa  grupa  na  Messenger.  Jes
li  zachódzi



kóniecznós
c
 kóntaktu z dzieckiem niepełnósprawnym bądz
  ze specjalnymi pótrzebami

edukacyjnymi  dópuszczalne  jest  uz�ycie  telefónu  prywatnegó  (dótyczy  tylkó  kadry

kierówniczej i specjalistó
 w szkólnych).



Załącznik nr 2
Do Standardów Ochrony Małoletnich
w Zespole Szkół Zawodowych 
z Biblioteką Pedagogiczną w Piszu
(wersja skrócona)

Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi 

W  naszej  szkóle  nie  ma  zgódy  na  przemóc!  Ani  fizyczną,  ani  psychiczną,  ani  słówną  ani
cyberprzemóc!

Każdy z nas rozumie, że różnimy się od siebie.

Zachowania POZYTYWNE

1. W kómunikacji z kólegami/kólez�ankami zachówuj szacunek, nie przerywaj innym, gdy się
wypówiadają

2. Słuchaj innych, gdy mó
 wią.

3. Pamiętaj,  z�e  kaz�dy ma prawó dó wyraz�ania swójegó zdania,  mys
 li  i  przekónan
 ,  jes
 li  nie
naruszają óne dóbra ósóbistegó innych ósó
 b.

4. Pamiętaj,  z�e  z�arty,  któ
 re  nie  bawią  drugiej  ósóby,  nie  są  z�artami  i  taką  zabawę słówną
natychmiast przerwij.

5. Stósuj słówó „NIE”, jes
 li dana fórma interakcji Ci nie ódpówiada.

6. Jes
 li  pójawi się kónflikt  między Tóbą a kólegą/kólez�anką,  spró
 buj  gó rózwiązac
  stósując
kómunikat JA - przykład 5 krókó
 w:

1) Wycisz  się,  uspókó
 j,  zatrzymaj  niepótrzebną  kłó
 tnię,  zanim  stracisz  nad  sóbą
kóntrólę, a kónflikt się tylkó pógórszy.

2) Pówiedz có według Ciebie jest próblemem, có jest przyczyną niepórózumienia, czegó
óczekujesz. (kómunikaty JA)

3) Słuchaj  có  mó
 wi  druga  ósóba,  jakie  są  jej  ódczucia,  czegó  óna  óczekuje  
i pódsumuj, tó có usłyszałes
/usłyszałas
 .

4) Upewnij się, z�e Twó
 j rózmó
 wca pówiedział wszystkó ódnós
nie swóich ódczuc
.

5) Wymys
lcie rózwiązanie, któ
 re będzie satysfakcjónujące dla Was óbójga. Jes
 li nie uda
się  Wam  rózwiązac
  kónfliktu,  pamiętaj,  z�e  zawsze  móz�esz  zwró
 cic
  się  
ó pómóc dó wychówawcy/pedagóga-psychólóga szkólnegó/pedagóga specjalnegó.

7. Szanuj przestrzen
  intymną swóich kólegó
 w i kólez�anek.

8. Jes
 li chcesz póz�yczyc
 jakąs
  rzecz ód kólegi/kólez�anki, zapytaj.

9. Szanuj  prawó innych dó prywatnós
ci,  nie przeglądaj rzeczy, telefónu, tabletu, kómputera
innych ósó
 b i ich zawartós
ci.



10. Unikaj  wchódzenia  w  sytuacje,  któ
 re  mógą  miec
  dla  Ciebie  i  innych  negatywne
kónsekwencje.

Zachowania NEGATYWNE

1. Nie  wólnó  Ci  krzyczec
  na  kólez�anki,  kólegó
 w,  lekcewaz�yc
,  óbraz�ac
,  wys
miewac
,
wykluczac
  
z grupy.

2. Nie wólnó Ci uz�ywac
 języka nienawis
ci ani tzw. hejtu.

3. Nie wólnó Ci bic
, szturchac
, pópychac
  ani w inny spósó
 b naruszac
  nietykalnós
c
  fizyczną
kólez�anki/kólegi ani uz�ywac
 jakiejkólwiek przemócy fizycznej.

4. Nie wólnó Ci nagrywac
 ani rózpówszechniac
 wizerunku kólegi/kólez�anki bez ich jegó/jej
wyraz
nej zgódy.

5. Nie wólnó Ci wyraz�ac
  negatywnych, przes
miewczych kómentarzy na temat zachówania,
pracy, wyglądu kólegó
 w/kólez�anek.

6. Nie wólnó Ci póz�yczac
 rzeczy innych bez ich zgódy.

7. Nie wólnó Ci zabierac
, ukrywac
 rzeczy innych ósó
 b.

8. Nie wólnó Ci spóz�ywac
 alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych substancji
ani zachęcac
 dó ich spóz�ycia kólegó
 w/kólez�anek.

9. Jez�eli  będziesz  s
wiadkiem  jakiegókólwiek  z  wyz�ej  ópisanych  zachówan
 ,  sytuacji  ze
stróny innych dórósłych lub dzieci, zawsze póinfórmuj ó tym wychówawcę lub póstąp
zgódnie  
z prócedurą interwencji ópisaną w Standardach.



Załącznik nr 3
Do Standardów Ochrony Małoletnich
w Zespole Szkół Zawodowych 
z Biblioteką Pedagogiczną w Piszu
(wersja skrócona)

  Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediów elektronicznych 

1. Infrastruktura sieciówa szkóły umóz� liwia Wam dóstęp dó I nternetu w czasie 

zajęc
 lekcyjnych.

2. Nauczyciel czuwa nad Waszym bezpieczen
 stwem pódczas kórzystania z Internetu

w  trakcie zajęc
. Przekazuje Wam infórmacje ó zasadach bezpiecznegó kórzystania z sieci.

3. W szkóle pówółana jest ósóba  ódpówiedzialna  za  Internet , któ
 ra

ódpówiedzialna jest za instalówanie i aktualizówanie prógramó
 w antywirusówych 

i zapó
 r sieciówych.

PAMIĘTAJ !!!
KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności

JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia

innego ucznia to NATYCHMIAST

powiedz o tym komuś dorosłemu: 
dyrektorowi szkoły, wychowawcy, nauczycielowi

innemu dorosłemu, który jest dostępny na terenie szkoły !!!

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 800 080 222

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48
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